
INTRODUCCIÓN al síndrome cardio-renal-metabólico (CRM) – Conceptos clave. 16:00-16:10h 
 

Dr. Luis D’Marco Gascón. 
 

 MESA 1. 16:10-18:00h 
 

“La puerta de entrada al continuum CRM: realidad asistencial y coordinación entre niveles” 
 

Dra. Isabel Gabaldón Sánchez. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa de Zona Básica. 
CS Salvador Pau. DS Clínico-Malvarrosa. Valencia. Grupo de Investigación Cardiometabólica AP, 
INCLIVA. 

 
 

12 de mayo de 2026 
 

16:00-20:00 
 

Sede: Paraninfo de la Universidad CEU Cardenal Herrera. C/ Mayor, 61, 46115 Alfara del Patriarca, 
Valencia 

 
Coordinación: Dr. Luis D’Marco Gascón, Dra. Ana Checa Ros y Dr. Pablo Abellán Galiana. Grupo de 
Investigación IDECAM. Universidad CEU Cardenal Herrera. 

 
Moderación y presentación: Dr. Luis D’Marco Gascón. Especialista en Nefrología. Profesor y 
Director del Departamento de Cirugía de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad CEU 
Cardenal Herrera. Hospital Vithas Consuelo. 

 
 
 
 

Habrá servicio de catering con café disponible en la sala durante la reunión. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con el Aval científico y organización de la Sociedad Valenciana de Nefrología (SVN).  
 
 

 
“Más allá del IMC: valoración integral de la adiposidad en el paciente CRM” 

 
Dr. Pablo Abellán Galiana. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario 
de Castellón. Profesor Adjunto. Universidad CEU Cardenal Herrera. 

 
“Horizonte terapéutico en la enfermedad crónica basada en la adiposidad y diabetes tipo 2: 
¿estamos ante un cambio de paradigma?” 

 
Dra. Carmen Fajardo Montañana. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Jefa de Servicio 
endocrinología y nutrición. Hospital Universitario La Ribera. 

 
 

 MESA 2. 18:00-20:00h. Daño orgánico en ABCD 
 

“Riñón en el epicentro del riesgo: estrategias actuales en el paciente CRM” 
 

Dr. Luis D’Marco. Especialista en Nefrología. Director del departamento de Cirugía, Universidad CEU 

cardenal Herrera. Hospital Vithas Consuelo. IP Grupo de investigación IDECAM   

 

“De la inflamación a la fibrosis en el paciente CRM: enfoque desde la práctica clínica” 

Dra. Clara Bonanad Lozano. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
Profesora asociada del Departamento de Medicina, Facultad de Medicina y Odontología, Valencia.  

 
“La pieza olvidada del síndrome CRM: la enfermedad hepática metabólica” 

 
Dr. Salvador Benlloch Pérez. Médico especialista Aparato Digestivo. Jefe de Servicio Aparato 
Digestivo, Hospital Arnal de Vilanova. Valencia. Profesor Colaborador Doctor, Universidad CEU 
Cardenal Herrera. 

 
 
 

 
III Jornadas del Grupo de Trabajo e 

Investigación en Enfermedades Cardiorrenales y 
Metabólicas. 

De la adiposidad al daño multiorgánico. 
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